
Acatistul Icoanei Maicii Domnului
Îndrumătoarea și Ocrotitoarea copiilor

5 Martie
(în fața acestei icoane se roagă părinții pentru copiii lor, cerând Fecioarei
să-i ia sub sfânta ei ocrotire, să le dea pricepere și să le umple inima de

înțelepciune)

Condacul 1:
ndrumătoare milostivă și bună

ocrotitoare, preacurată Născătoare de
Dumnezeu, noi, robii tăi, îți aducem
cântare de mulțumire plină de
recunoștință, iar tu, având putere
nebiruită, izbăvește-ne copiii din toate
primejdiile, ca să-ți strigăm cu lacrimi:
Binecuvintează-ne copiii, Preasfântă
Fecioară, ca să fie vrednici de Împărăția
cerească!

Icosul 1:
oagă-te Fiului și Dumnezeului tău,

Preasfântă Născătoare de Dumnezeu, să
trimită copiilor noștri un Înger din cer,
așa cum și ție ți-a fost trimis, ca mare ocrotitor, Arhanghelul Gavriil, și
învrednicește-ne să strigăm către tine unele ca acestea:
Binecuvintează-ne copiii, ca să fie îngeri pământești;
Binecuvintează-ne copiii, pentru a ajunge oameni cerești;
Binecuvintează-ne copiii, pentru a fi slujitorii lui Hristos;
Binecuvintează-ne copiii, îndreptându-le pașii spre sfânta biserică;
Binecuvintează-ne copiii, spre a spori în viața duhovnicească;
Binecuvintează-ne copiii, ca să-ți strige ție: Bucură-te ceea ce ești plină de
har, Domnul este cu tine!
Binecuvintează-ne copiii, Preasfântă Fecioară, ca să fie vrednici de
Împărăția cerească!

Condacul 2:
rimește-ne, Fecioară și Maică, rugăciunea izvorâtă din grijă părintească,

prin care îți cerem ajutorul pentru copiii noștri, și acoperă-i sub cinstita și
milostiva ta ocrotire, încât și ei să cânte lui Dumnezeu: liluia!
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Icosul 2:
ăruiește copiilor noștri înțelegere, pentru a cunoaște cum să-ți

slujească ție cu pricepere; umple inimile lor cu înțelepciune cerească și fă-
i să o iubească doar pe aceasta și să disprețuiască cele lumești, că nu vom
opri buzele noastre a striga ție unele ca acestea:
Binecuvintează-ne copiii, ca să cunoască binele, nu și păcatul;
Binecuvintează-ne copiii, ca să fie înțelepți ca șerpii și neprihăniți ca
porumbeii;
Binecuvintează-ne copiii, ca să fie iscusiți în fața ispitelor diavolești;
Binecuvintează-ne copiii, ca să viețuiască urmând exemplul Sfinților;
Binecuvintează-ne copiii în curăție neprihănită;
Binecuvintează-ne copiii și-i hrănește cu laptele înțelepciunii tainice a lui
Dumnezeu, pe care să o caute în toate zilele vieții lor;
Binecuvintează-ne copiii, Preasfântă Fecioară, ca să fie vrednici de
Împărăția cerească!

Condacul 3:
uterea Celui preaînalt să se reverse peste copiii noștri prin neîncetatele

tale rugăciuni înaintea Fiului tău, ca prin această putere să ajungă să
cunoască mila ta toți cei ce aleargă la Dumnezeu cu credință și să-I strige
Lui: Aliluia!

Icosul 3:
tim că de la Domnul am primit pruncii; de aceea, voim să-i vedem

scriși în Cartea Vieții, izbăviți de chinul cel veșnic și moștenitori ai fericirii
veșnice. Pentru aceasta, preacurată Fecioară, pleacă urechea ta către ruga
noastră, când strigăm ție acestea:
Binecuvintează-ne copiii, ca să fie fii ai luminii;
Binecuvintează-ne copiii, ca să ajungă vrednici de chemarea Domnului;
Binecuvintează-ne copiii, ca să cunoască frumusețea smereniei;
Binecuvintează-ne copiii, ca să se nevoiască spre a dobândi Duhul Sfânt;
Binecuvintează-ne copiii, pentru a se strădui să ajungă în Raiul dorit;
Binecuvintează-ne copiii, pentru a deveni împreună-cetățeni cu Sfinții;
Binecuvintează-ne copiii, Preasfântă Fecioară, ca să fie vrednici de
Împărăția cerească!

Condac 4:
imțind înăuntrul nostru viforul gândurilor de îngrijorare și dorind să-i

ajutăm pe copiii noștri să guste din bucuriile vieții duhovnicești, ne rugăm
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ție cu lacrimi, Preacurată, și, amintindu-ne de milele tale cele mari,
cântăm Fiului tău cu nădejde și cu inima plină de pocăință: liluia!

Icosul 4:
uzindu-ți glasul care strigă către Fiul tău: „Păstrează-i în a Ta

moștenire pe cei pe care pururea mi i-ai dat mie”, ne întindem mâinile și
inima către bunătatea ta cea iubitoare, rugându-te
fierbinte să ne păstrezi copiii printre slujitorii lui
Hristos și să ne împlinești rugăciunea:
Binecuvintează-ne copiii în moștenirea ta cea
preasfântă;
Binecuvintează-ne copiii sub ocrotirea Sfinților tăi;
Binecuvintează-ne copiii, ca să împlinească toate
poruncile Domnului;
Binecuvintează-ne copiii, ca să fie iubitori de
osteneală spre folos;
Binecuvintează-ne copiii, ca să urce necontenit
către Ierusalimul ceresc;
Binecuvintează-ne copiii, ca să caute ajutor de la
tine totdeauna;

Binecuvintează-ne copiii, Preasfântă Fecioară, ca să fie vrednici de
Împărăția cerească!

Condacul 5:
ie ca Hristos Fiul tău, Preasfântă Fecioară, Cel ce este Lumina lumii, să

strălucească în inimile copiilor noștri razele harului Său sfințitor, ca ei să
cânte lui Dumnezeu: liluia!

Icosul 5:
ăzându-ne rugăciunea sârguitoare care se înalță ca tămâia întru slava

ta, nu-ți întoarce fața de la copiii noștri, nici chiar când ei se îndepărtează
de tine, ci auzi strigătul buzelor noastre care-ți cântă:
Binecuvintează-ne copiii, ca să fie săraci în mândrie, dar bogați în
smerenie;
Binecuvintează-ne copiii, ca să-și plângă păcatele, pentru a primi
mângâiere duhovnicească;
Binecuvintează-ne copiii, ca să fie blânzi și să moștenească pământul;
Binecuvintează-ne copiii, ca să flămânzească și să înseteze de dreptate,
pentru a se sătura;
Binecuvintează-ne copiii, ca să fie milostivi și să fie miluiți de Domnul;
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Binecuvintează-ne copiii, ca să aibă inima curată pentru a-L vedea pe
Dumnezeu;
Binecuvintează-ne copiii, Preasfântă Fecioară, ca să fie vrednici de
Împărăția cerească!

Condacul 6:
oi, toți credincioșii, te numim pe tine, Fecioară, Maica Vieții,

apărătoarea celor orfani, a văduvelor, a mamelor și a tuturor copiilor
născuți și nenăscuți, pentru care Îi cântăm cu mulțumire lui
Dumnezeu: liluia!

Icosul 6:
u strălucirea harului ceresc povățuiește-ne copiii ca, fiind luminați de

tine, Fecioară, să poată vedea calea către viața veșnică și să o urmeze,
păziți sub al tău acoperământ în Biserica Fiului tău. Pentru aceasta, auzi-
ne pe noi, care grăim ție:
Binecuvintează-ne copiii, ca lumina vieții lor să strălucească înaintea
oamenilor, încât aceștia, văzând faptele lor cele bune, să-L slăvească pe
Tatăl din ceruri;
Binecuvintează-ne copiii, ca, luminați de Fiul tău, întru lumina Lui să
vadă lumină;
Binecuvintează-ne copiii, ca să fie făcători de pace și fii ai lui Dumnezeu
prin har;
Binecuvintează-ne copiii, ca să fie călăuziți de Hristos – Sfetnicul cel
minunat, către lăcașurile Drepților;
Binecuvintează-ne copiii, ca să fie blânzi și smeriți și să se cutremure în
fața cuvântului lui Dumnezeu;
Binecuvintează-ne copiii, ca să te iubească pe tine și pe Fiul tău nu doar
cu mintea, ci și cu inimile lor;
Binecuvintează-ne copiii, Preasfântă Fecioară, ca să fie vrednici de
Împărăția cerească!

Condacul 7:
orindu-le copiilor noștri mântuirea, cu lacrimi stăm înaintea

preacinstitei tale icoane, Stăpână; nu ne trece cu vederea rugăciunea, ci
mijlocește pentru ei către Fiul tău, Căruia Îi cântăm: liluia!

Icosul 7:
Cu ajutorul minunat și de nepătruns al Fiului tău, călăuzește-ne copiii cu
mâna ta cea milostivă sub al tău sfânt acoperământ, ca să-ți strigăm ție
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din inimă curată:
Binecuvintează-ne copiii, ca să caute mai întâi Împărăția lui Dumnezeu și
dreptatea Sa;
Binecuvintează-ne copiii, ca să nu hulească împotriva Duhului Sfânt;
Binecuvintează-ne copiii să meargă pe calea cea strâmtă, care duce la
viața veșnică;
Binecuvintează-ne copiii să facă voia lui Dumnezeu în tot locul;
Binecuvintează-ne copiii, ca să ajungă lumină a lumii;
Binecuvintează-ne copiii, ca să se numere printre cei aleși ai tăi;
Binecuvintează-ne copiii, Preasfântă Fecioară, ca să fie vrednici de
Împărăția cerească!

Condacul 8:
nde vor găsi copiii noștri bucurie și mângâiere, pribegind prin valea

mult primejdioasă și zbuciumată a lumii, dacă nu la tine, Preacurată?
Călătorește împreună cu ei și învață-i calea cea dreaptă, ca să cânte lui
Dumnezeu: liluia!

Icosul 8:
entru toți ești Maică milostivă, Stăpână, iar noi toți dorim să fim

numărați printre fiii tăi duhovnicești. De aceea, ne încredințăm copiii în
mâinile tale și cu umilință te rugăm:
Binecuvintează-ne copiii, ca să rămână în trezvie și să se roage pentru a
nu cădea în ispită;
Binecuvintează-ne copiii, ca să fie părtași fericirii cerești pentru care ei au
fost născuți;
Binecuvintează-ne copiii în curăția copilăriei, că a lor este Împărăția lui
Dumnezeu;
Binecuvintează-ne copiii, ca să dorească a sluji, nu a fi slujiți;
Binecuvintează-ne copiii, ca să se îndepărteze de orice lucru necurat;
Binecuvintează-ne copiii, ca să aibă nădejde în purtarea de grijă a
Domnului;
Binecuvintează-ne copiii, Preasfântă Fecioară, ca să fie vrednici de
Împărăția cerească!

Condacul 9:
mple de bunătăți sufletele și inimile copiilor noștri, îndepărtându-i de

duhul cel rău al necredinței și dând fiecăruia după trebuință din
milostivirea ta cea nemăsurată, ca să cânte lui Dumnezeu: liluia!
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Icosul 9:
ăzește-ne copiii de predicatorii mincinoși, care glăsuiesc neadevăruri

despre mijlocirea ta cea atotputernică, Maică-Fecioară, și încredințează-i
de ajutorul tău, când grăim către tine cu credință:
Binecuvintează-ne copiii, ca să stea cu tărie împotriva necredinței;
Binecuvintează-ne copiii, ca să se împotrivească învățăturilor hulitoare;
Binecuvintează-ne copiii, ca să nu primească pe învățătorii rătăciți;
Binecuvintează-ne copiii, ca să fugă de duhul lumii și de amăgirile
diavolești;
Binecuvintează-ne copiii, ca să se îndepărteze de rău și să facă binele;
Binecuvintează-ne copiii, ca să-și iubească vrăjmașii și să se roage pentru
ei;
Binecuvintează-ne copiii, Preasfântă Fecioară, ca să fie vrednici de
Împărăția cerească!

Condacul 10:
rând să mântuiască lumea, Fiul tău s-a pogorât din ceruri, ca să-i

cheme pe cei păcătoși la pocăință, iar nu pe cei drepți. Pentru aceasta,
Preacurată, roagă-te Lui ca și copiii noștri, izbăviți de cursele vrăjmașului
prin mijlocirea ta, să-I cânte lui
Dumnezeu: liluia!

Icosul 10:
mpărăteasa cerului, înconjoară-ne copiii cu

ziduri ce nu pot fi străpunse de vrăjmașul
mântuirii, ca, sub acoperământul tău
binecuvântat, să învețe a săvârși faptele
credinței, pentru care ne rugăm ție:
Binecuvintează-ne copiii, ca să împlinească fără
șovăire voia lui Dumnezeu;
Binecuvintează-ne copiii, ca să urască păcatul și
pe ispititor;
Binecuvintează-ne copiii, ca să iubească binele
și toată virtutea;
Binecuvintează-ne copiii, ca să urce pe scara
vieții plăcute ție, zi cu zi;
Binecuvintează-ne copiii, ca să-și îndrepte privirea spre mila ta în
mijlocul durerilor;
Binecuvintează-ne copiii, ca să-ți slujească în ascultare și curăție;

6



Binecuvintează-ne copiii, Preasfântă Fecioară, ca să fie vrednici de
Împărăția cerească!

Condacul 11:
ăscătoare de Dumnezeu, învrednicește-ne copiii să laude întotdeauna

mijlocirea ta neclintită și, cu harul cel dat ție de sus, îndreaptă buzele lor
ca să-I cânte lui Dumnezeu: liluia!

Icosul 11:
eea ce ești Maica Soarelui dreptății, fă ca viețile copiilor noștri să fie

pline de căldura credinței, iar inimile lor să se învăpăieze, zi și noapte, de
dragoste pentru tine, pentru Fiul tău și pentru aproapele lor, că din suflet
strigăm ție:
Binecuvintează-ne copiii, ca să te iubească cu toată inima și mintea lor;
Binecuvintează-ne copiii, ca să-și deschidă buzele pentru a lăuda mila ta;
Binecuvintează-ne copiii, ca să aștepte cu lacrimi de bucurie venirea
Fiului tău;
Binecuvintează-ne copiii întru lucrarea minții și neîncetată rugăciune;
Binecuvintează-ne copiii, ca să stea înaintea ta cu bună-cuviință;
Binecuvintează-ne copiii, ca să aducă roade bune la vreme;
Binecuvintează-ne copiii, Preasfântă Fecioară, ca să fie vrednici de
Împărăția cerească!

Condacul 12:
mple inimile copiilor noștri de harul negrăit al Sfântului Duh, ca să-L

iubească doar pe Fiul și Dumnezeul tău și pe tine, Preabună, încât noi,
fiind însuflețiți de binefacerile tale, să cântăm Dumnezeului a
toate: liluia!

Icosul 12:
ântând noi bunătatea ta cea iubitoare de oameni, Stăpână, ne rugăm

ție, care-i hrănești și-i miluiești pe copii: Nu înceta să mijlocești pentru ei
înaintea Fiului tău, că totul este ție cu putință! De aceea, grăim ție cu
smerenie:
Binecuvintează-ne copiii, ca să se umple de Duhul Sfânt;
Binecuvintează-ne copiii, ca să fie vrednici a sta de-a dreapta Fiului tău;
Binecuvintează-ne copiii, ca să ducă viață de sfințenie;
Binecuvintează-ne copiii, ca să meargă cu stăruință pe calea dreptei
credințe;
Binecuvintează-ne copiii, ca să fie desăvârșiți, precum Tatăl nostru Cel
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ceresc desăvârșit este;
Binecuvintează-ne copiii, ca să fie ei bucurie Fiului Tău și nouă;
Binecuvintează-ne copiii, Preasfântă Fecioară, ca să fie vrednici de
Împărăția cerească!

Condacul 13:
realăudată Maică a mult milostivului nostru Domn Iisus Hristos,

primește această puțină rugăciune pentru copiii noștri și acoperă-i cu
milostivirea ta; învrednicește-i să gândească, să cunoască, să vorbească și
să înfăptuiască doar cele plăcute lui Dumnezeu și de folos pentru
mântuire, ca, dobândind fericirea cea veșnică, să cânte Preasfintei
Treimi: liluia! (de trei ori).

Icosul 1:
oagă-te Fiului și Dumnezeului tău, Preasfântă Născătoare de

Dumnezeu, să trimită copiilor noștri un Înger din cer, așa cum și ție ți-a
fost trimis, ca mare ocrotitor, Arhanghelul Gavriil, și învrednicește-ne să
strigăm către tine unele ca acestea:
Binecuvintează-ne copiii, ca să fie îngeri pământești;
Binecuvintează-ne copiii, pentru a ajunge oameni cerești;
Binecuvintează-ne copiii, pentru a fi slujitorii lui Hristos;
Binecuvintează-ne copiii, îndreptându-le pașii spre sfânta biserică;
Binecuvintează-ne copiii, spre a spori în viața duhovnicească;
Binecuvintează-ne copiii, ca să-ți strige ție: Bucură-te ceea ce ești plină de
har, Domnul este cu tine!
Binecuvintează-ne copiii, Preasfântă Fecioară, ca să fie vrednici de
Împărăția cerească!

Condacul 1:
ndrumătoare milostivă și bună ocrotitoare, preacurată Născătoare de

Dumnezeu, noi, robii tăi, îți aducem cântare de mulțumire plină de
recunoștință, iar tu, având putere nebiruită, izbăvește-ne copiii din toate
primejdiile, ca să-ți strigăm cu lacrimi: Binecuvintează-ne copiii,
Preasfântă Fecioară, ca să fie vrednici de Împărăția cerească! liluia!

Rugăciune a părinților pentru copiii lor:
oamne, Iisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, pentru rugăciunile Maicii

Tale Preacurate, ascultă-ne pe noi, nevrednicii, și călăuzește-i cu
milostivire pe copiii noștri, robii Tăi (N). Miluiește-i și mântuiește-i pe ei
pentru numele Tău cel sfânt. Doamne, iartă-le toate păcatele, cele cu
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știință și cu neștiință, ca să fie desăvârșiți înaintea Ta. Stăpâne, așază-i pe
ei pe calea cea dreaptă a poruncilor Tale și luminează-le mințile cu lumina
Ta, pentru mântuirea sufletelor și sănătatea trupurilor lor.
Binecuvintează-i, Doamne, acasă, la școală, în călătorie și în tot locul
stăpânirii Tale. Ferește-i de orice vătămare și de moartea năprasnică.
Păzește-i pe ei, Doamne, de vrăjmașii văzuți și nevăzuți, de primejdii,
răutăți și nenorociri. Vindecă-i, Doamne, de orice boală, izbăvește-i de
toată necurăția și alină-le suferințele duhovnicești. Dă-le lor, Doamne,
harul Sfântului Duh și viață îndelungată; dă-le lor evlavie, dragoste
sănătoasă și curată și viețuire în pace cu aproapele lor. Sporește-le și
întărește-le agerimea minții și puterea trupească pe care le-ai dat-o lor,
Doamne. Învață-i să ducă o viață plină de evlavie și, dacă-ți este plăcut Ție,
dă-le lor viață cinstită de familie și naștere de prunci. Trimite
binecuvântarea Ta părintească peste copiii noștri, robii Tăi, atât în
vremea de acum a vieții lor pământești, cât și în Împărăția Ta cea veșnică.
Amin.

Altă rugăciune a părinților pentru copii:
oamne, Făcătorul tuturor, Tu m-ai

învrednicit să fiu mamă (tată) și, prin
bunătatea Ta, mi-ai dăruit copii;
îndrăznesc să spun: acești copii sunt ai
Tăi, pentru că Tu le-ai dat suflare, i-ai
înzestrat cu suflet nemuritor și i-ai
renăscut prin botez, primindu-i în sânul
Bisericii Tale. Trimite peste mine
ajutorul Tău plin de har, pentru a-mi
crește copiii întru slava numelui Tău. Dă-
mi răbdare și putere să fac voia Ta.
Învăță-mă să sădesc în inimile lor frica
de Dumnezeu, care este rădăcina
adevăratei înțelepciuni, pentru ca în
toată viața lor să tresalte la cuvintele Tale.
Deschide-le lor mintea spre înțelegerea
Legii Tale. Ajută-i ca, până la sfârșitul zilelor lor, să simtă purtarea Ta de
grijă în toată vremea și în tot locul. Sădește în inimile lor dezgustul pentru
păcat, pentru a viețui ei fără prihană. Tată ceresc, umple viața lor cu
binecuvântarea Ta, nu-i lipsi în această viață de pâinea cea de toate zilele,
ci trimite-le tot ceea ce au trebuință în lumea aceasta, dar ajută-i să
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agonisească și binecuvântările Tale veșnice. Fii milostiv față de ei când
păcătuiesc înaintea Ta; nu privi la păcatele tinereții și ale neștiinței lor;
pedepsește-i cu blândețe și milostivește-Te spre ei cu îndurare. Nu-Ți
întoarce fața de la ei în ziua când vor simți durerea, ca să nu cadă în ispite
mai puternice decât pot îndura. Acoperă-i cu mila Ta, trimițându-le Înger
care să-i însoțească și să-i apere. Nu-mi părăsi copiii, Doamne, ci
dăruiește-le ceea ce le este de folos pentru mântuire. Amin.

Rugăciune către Maica Domnului pentru toți copiii:
reasfântă Născătoare de Dumnezeu, mântuiește-i și apără-i pe copiii

noștri, pe toți tinerii și nou-născuții, pe cei botezați, pe cei fără de nume și
pe cei aflați în pântecele mamelor lor. Ocrotește-i sub acoperământul tău,
păzește-i în frica lui Dumnezeu și în ascultare față de părinții trupești și
duhovnicești. Roagă-L pe Fiul tău și Dumnezeu să le dăruiască tot ce le
este de trebuință pentru mântuire, că pe toți îi încredințăm grijii tale de
mamă, ceea ce ești apărătoare dumnezeiască pentru robii tăi. Amin.

Rugăciune către Îngerii păzitori ai copiilor:
finților Îngeri, apărătorii copiilor noștri, păziți-i pe ei de săgețile

diavolești și de păcate, feriți-i de răutatea oamenilor și păstrați inimile lor
în curăție îngerească, spre mântuirea lor. Amin.

Rugăciune pentru copiii cu dificultăți la învățare:
oamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, Care Te-ai sălășluit în

inimile celor doisprezece Apostoli și, cu puterea harului Duhului Sfânt
pogorât în chipul limbilor de foc, ai deschis buzele lor ca să poată vorbi în
alte limbi, trimite și acum pe Duhul Tău Cel Sfânt peste copiii noștri, robii
Tăi (N), și sădește în inimile lor Sfintele Scripturi cele insuflate de Tine,
precum și toată învățătura cea bună, ca, sporindu-și cunoștințele
folositoare și propășind în viață și în credință, să Te slăvească pe Tine,
împreună cu Tatăl și cu Duhul Sfânt, în vecii vecilor. Amin.
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